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Je vasa domacnost bezpecna?

Elektrickd energiu vyuzivame kazdy den — vdaka nej varime
chutné jedl3, zabavame sa pri televizii alebo videu, pracu-
jeme na pocitadi, pouzivame elektrické spotrebice, ktoré
nam ulahcuju Zivot a Setria cas. Pri nespravnej manipuldcii
s elektrickymi zariadeniami alebo nedodrziavani zasad bez-
pecnosti viéak moze byt elektrina velmi nebezpecnd. Chcete
zistit, ¢i vasa domacnost spifia kritéria bezpe¢ného vyuzi-
vania elektriny? Vyplrte, prosim, pravdivo nasledujuci do-
taznik. Cim viac odpovedi ,ano” vystihuje vasu domacnost,
tym viac su ¢lenovia vasej rodiny v bezpeci. Odpovede ,nie”
vés upozornuju na to, ¢o mézete zmenit, aby bola elektrina
vo vasej domacnosti dobrym sluhom a nie zlym panom.

ANO NIE

Elektrické zésuvky nie su pretazené mnozstvom
spotrebicov.

Kable od spotrebi¢ov su v dobrom stave.

Elektrospotrebice st umiestnené a pouzivaju

sa v bezpecnej vzdialenosti od vody.

Spotrebice pri manipulacii vzdy drzime za rukovit,

nie za kabel

V domécnosti sa nachadza viacucelovy

hasiaci pristroj.

Kazdy ¢len domacnosti pozné a dodrziava

pravidla bezpec¢nosti.

Elektrospotrebice, ktoré sa pri pouzivani zahrievaju,
su v dostatocnej vzdialenosti od horlavych materidlov.
Nepouzivané zdsuvky su opatrené bezpecnostnymi
krytmi.

Pri odchode z domu vietky malé elektrospotrebice
vypiname, pripadne ich odpojime z elektrickej zasuvky.
Poskodené poistky svojpomocne neopravujeme,
vzdy ich vymiename za nové.

Deti, poznate 10 pravidiel bezpe¢ného
zaobchadzania s elektrinou?

Milé deti, elektrina moze byt vasim dobrym kamaratom.
UmozZiuje vdm zapnut svetlo, ked'je tma. Poméha vam pri
pisani uloh a ¢itani knih, vdaka nej mozete v televizii sledo-
vat oblubené programy alebo hrat sa na pocitaci. Davajte
vsak pozor, aby ste pri pouzivani elektrickych spotrebicov
neutrpeli Uraz. Poproste rodicov, aby vam pri ich pouzivani
pomohli. A skuste si osvojit zopar nasledujucich uzito¢nych
pravidiel bezpecnosti pri pouzivani elektriny:

1. Nezapajaj prilis vela spotrebicov do jednej
zasuvky alebo predlzovacej $ntry. Mohlo by
to poskodit elektricky obvod vo vasom dome
alebo dokonca sposobit poziar.

2. Poziadaj rodic¢ov, aby umiestnili na nepo-
uzivané zasuvky bezpecnostné kryty. Krytie
zasuviek taktiez zabranuje Uniku elektriny, ¢im
napomaha Usporu energie.

3. Netahaj nasilim elektricky kabel zo zasuv-
ky. Tahanie za kabel méze poskodit samotny

. spotrebic, zastr¢ku alebo zasuvku.

4. Uisti sa, Zze kable od spotrebicov nelezia
len tak na zemi. Domace zvieratkd by ich mohli
prehryznut a fudia by sa na nich mohli potknut

" aspadnut.

! 5.Vzdy poziadaj rodi¢ov o pomoc, ked'potre-

bujes pouzit nejaky elektrospotrebic.

6. Daj pozor na elektrické vedenie, ked' sa
chces Splhat na strom.
Elektrické vedenie by mohlo ist priamo cez kona-
re stromu a zasiahnut tal

== 7. Nikdy sa neSplhaj na stenu, ktora chrani

elektricku rozvodnu. Ak sa dostane lopta alebo
iny predmet, pripadne zvieratko za tuto ochran-
nu stenu, poziadaj dospell osobu, aby to nahla-
sila prislusnej energetickej spolo¢nosti, ktord sa
o vsetko postara.

8. Pripomeii svojim rodi¢com, aby davali po-
zor na elektrické vedenie, ked' vonku pouzivaju
rebrik alebo iné podobné zariadenie.

9. Vsetky elektrospotrebice pouzivaj v bez-
pecnej vzdialenosti od vody. Vicsina nehod
sposobena v domacnosti elektrickym priadom
sa stane, ked ludia pouzivaju elektrospotrebice
v blizkosti vody.

10. Nepustaj sarkana v blizkosti elektrického
vedenia. Pri kontakte Sarkana s vedenim by ta

" mohol zasiahnut elektricky prud.

Zdroj: Alliant Energy Kids



Preco ludi zasiahne elektricky prad?

Zapamatajte si, deti, Ze elektrina prudi vodou takmer tak
lahko ako cez elektrické vedenie, ktoré ju prindsa do va-
$ej domacnosti. 70 % tvojho tela tvori voda. Znamena to,
ze pri kontakte s elektrickym prddom méze doéjst k velmi
vdznemu zraneniu alebo az k smrti. Vaznost Urazu zavi-
si od intenzity elektrického prudu, ako aj od ¢asu, pocas
ktorého ta prud zasiahne. Preto ludia, ktori pracuju s elek-
trinou pouzivaju $pecidlny ochranny vystroj. Ty sa takto
chranit nemozes, preto sa vyhybaj nebezpecenstvu!

Rodicia, viete, ako sa mozete chranit pocas burok?

Bezpecnost v exteriéroch:

« vyhybajte sa ¢innostiam vo vonkajSom prostredi pri bez-
prostrednej hrozbe blesku,

« pocas burky sa premiestnite do stavanej uzavretej budo-
vy,

« sadnite si do auta s pevnou strechou, zatvorte okné a vy-
hybajte sa stretu s kovom.

Bezpecnost v exteriéroch, ak nie je moznost iného ukrytu:

- ostaite v bezpecnej vzdialenosti od vysokych stro-
mov. Ak nie je v blizkosti otvoreného priestranstva Ziad-
na moznost Ukrytu, je potrebné dodrziavat vzdialenost
od vysokého stromu minimalne v dvojndsobku jeho vys-
ky.

+ vyhnite sa moznosti, Zze ostanete najvyssim objek-
tom v okoli. Je nevyhnutné dostat sa ¢o najblizsie k po-
dlahe pri dodrzani pravidla, Ze nesmieme lezat tvérou
k zemi. Cupnite si na $pickach ¢o najnizsie tak, aby vas
kontakt so zemou bol minimalny. Rukami si prikryte usi
a tvar schovajte medzi svoje kolena.

- dostante sa pod urovei lesa, ak sa nachadzate v ho-
rach. Ak mézete, schovajte sa do hdja s nizkym poras-
tom.

- ¢onajviacsavzdial'te od vSetkych kovovych predme-
tov (rybarska udica, tenisova raketa, palice na podporu
chédze, ruksaky s obsahom kovu a pod.), tieto predmety
vam moézu spdsobit popdéleniny.

- vyjdite von z vody. Pokial vas blesky zastihnud na lodi,
Cupnite si uprostred lode, ¢o najdalej od vody a kovo-
vych Casti lode. Pldvanie, brodenie sa, potapanie a $nor-
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chlovanie nie si bezpe¢né. Nestojte v mldkach aj napriek
tomu, Ze méte obuté gumené cizmy.

 udrzujte medzi sebou dostato¢né vzdialenosti. Zo-
stante od seba vzdialeni na niekolko metrov, nezdruzuj-
te sa v skupinkach a nedelte sa o spoloc¢né pokryvky.

« Opustite otvorené priestranstva, vyskové polohy,
stromy, vodu, nechranené altanky alebo piknikové stany,
komunikac¢né veze, svetelné a elektrické stoziare, kovové
alebo drevené nekryté stadiony, kovové ploty, kabriole-
ty, bicykle a motorky.

Bezpecnost'v interéri:

+ nepouzivajte ziadne elektrické spotrebice (s vynim-
kou tych, ktoré pouzivate na aktualizaciu informacii
o pocasi) a vyberte z elektrickej zasuvky vietky ostatné,

 vypnite klimatizaciu a pocitace, aby ste ich uchranili
pred naporom elektrickej energie,

+ nepouzivajte pevnu telefénnu linku, len v pripade
nevyhnutnosti,

+ nekupte a nesprchujte sa pocas burky,

- minimalizujte kontakt s akymkolvek vodivym pred-
metom alebo s predmetom, ktory méze obsahovat elek-
trickd energiu,

- zostaiite v bezpecnej vzdialenosti od okien a dveri.





